
ファシリテーター研修会のご案内 
新潟青陵大学 社会連携センター 

 
この度、夏休み特別講座として 9月 9 日(土)～10日(日)に、鮭プロ初の合宿型研修であ

る、「ファシリテーター研修会」を開催します！ 
9 月 15 日(金)の参加型アセスメントに向けた研修となっており、当日のファシリテータ

ーを育成するためのプログラムです。 
この研修で学ぶ、ファシリテーション能力は、活動への意欲・自発性を引き出しながら

意識・行動の変化を促していく「学び」を支援するための基礎的な知識と技能とされてお
り(文部科学省 HPより)、今後の鮭プロの活動や、学校での活動、社会人になってからも
自分の強みにすることができます。また、プレゼンテーション能力やコーディネート能力
も同時に学ぶことができる大変良い機会となっています。 
※プレゼンテーション能力やコーディネート能力について、詳しくは文部科学省の「社会 
教育士」の HP をご覧ください。 

 https://www.mext.go.jp/a_menu/01_l/08052911/what.html 
研修の題材としては、皆さんが日々ミーティングの際に作成いただいているリフレクシ

ョンシートを活用しながら、リフレクションとは何かを学び、実際にリフレクションの体
験等をする予定です。 
 
研修後は、野外炊事やナイトハイク(天候により変更あり)を行う予定ですので、参加し

たメンバーとも楽しく交流できる時間も設けています。 
ファシリテーションについて詳しく学びたい・鮭プロのメンバーとさらに交流を深めたい
という方はぜひ、参加をお願いします！ 
 
研修の概要やスケジュールは以下の通りです。 
【研修について】 
テーマ：「地域・学生活動を充実させるリフレクションとファシリテーション」 
概要・目的：にいがた鮭プロジェクトの活動をリフレクションし、活動への意欲・自発性 

を引き出しながら意識・行動の変化を促していく「学び」を支援するための 
ファシリテーターの基礎的な知識と技能を学ぶ。 

講師：大正大学 出川先生（大正大学 地域創生学部 専任講師） 
   https://degawaken.com/ 
日時：9月 9日(土)13：00 ～ 10 日(日)12：00ごろ 
場所：ゆいぽーと 新潟市芸術創造村・国際青少年センター 
   〒951-8102 
   新潟市中央区二葉町 2丁目 5932 番地 7(旧二葉中学校) 

https://www.mext.go.jp/a_menu/01_l/08052911/what.html


   https://www.yui-port.com/ 
参加費：宿泊費等は本学で負担します。食事等は一部自己負担となる可能性があります。 
 
【当日のスケジュール（予定）】 
■1日目 
13：30 集合 
・自己紹介・アイスブレーク 
・基礎講座 1（リフレクションとは何か） 
・ミニワーク 1（リフレクション体験） 
※課題提示（リフレクションシートづくり、翌日までに） 

17：00 野外炊事(カレーか豚汁)、ナイトハイクなど 
 
■2日目 
9：00 課題の確認と共有 
10：00 基礎講座 2（ファシリテーションとは何か） 
11：00 ミニワーク 2（ファシリテーション体験） 
12：00 全体のふりかえりと次回に向けて 

解散 
 
【申し込み方法】 
8 月 10 日(木)までに下記Google フォームに、必要事項を入力の上、申し込みをお願いし
ます。 
URL：https://forms.gle/wLCXABvbZmxJc1wv5 
※「写真講座」についても同じフォームにて申し込みができます 
 
当日は新潟青陵大学 社会連携センター職員も参加します。 
皆さんのご連絡お待ちしています！ 

https://www.yui-port.com/
https://forms.gle/wLCXABvbZmxJc1wv5

